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MASTER DI ALTA FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA BREVE STRATEGICA DI MILANO 

CALENDARIO LEZIONI ANNO 2012-2014 
Orario: 10.00 – 17.00 
 

1.  Sabato 17 Marzo 2012 Introduzione Storica al Modello di Terapia 
Breve Strategica 

2.  Sabato 21 Aprile 2012 Protocollo di trattamento per il disturbo da 
attacchi di panico 

3.  Sabato 12 Maggio 2012  Protocollo di trattamento per l'ipocondria 

4.  Sabato 9 Giugno 2012 Protocollo di trattamento per la dismorfofobia 

5.  Sabato 7 Luglio 2012 Protocollo di trattamento per la fissazione 
ossessiva 

6.  Sabato 15 Settembre 2012 Protocollo di trattamento per i disturbi 
ossessivo-compulsivi 

7.  Sabato 13 Ottobre 2012 Protocollo di trattamento per l'anoressia 

8.  Sabato 10 Novembre 2012 Protocollo di trattamento per la bulimia e il 
binge eating 

9.  Sabato 1 Dicembre 2012 Protocollo di trattamento per il vomiting 

10.  Sabato 12 Gennaio 2013 Protocollo di trattamento per la terapia 
indiretta 

11.  Sabato 9 Febbraio 2013 Protocollo di trattamento per il disturbo 
oppositivo-provocatorio 

12.  Sabato 16 Marzo 2013 Il dialogo Strategico 

13.  Sabato 13 Aprile 2013 Learing by doing* 

14.  Sabato 11 Maggio 2013 Analisi di un caso clinico di disturbo post 
traumatico da stress 

15.  Sabato 15 Giugno 2013 Analisi di un caso clinico di insufficienza 
erettiva 

16.  Sabato 6 Luglio 2013 Analisi di un caso clinico di fobia da 
penetrazione 

17.  Sabato 14 Settembre 2013 Analisi di un caso clinico di presunta psicosi 

18.  Sabato 12 Ottobre 2013 Analisi di un caso clinico di disturbo 
borderline 

19.  Sabato 16 Novembre 2013 Analisi di un caso clinico di paranoia 

20.  Sabato 14 Dicembre 2013 Analisi di un caso clinico di depressione 

21.  Sabato 18 Gennaio 2014 Analisi di un caso clinico di dipendenza 

22.  Sabato 15 Febbraio 2014 Solcare il mare all'insaputa del cielo 

23.  Sabato 15 Marzo 2014 Learning by doing* 

 

*Le date  presso il Centro di Terapia  Strategica di Arezzo  saranno confermate  60 giorni prima 
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