
PREMESSA

A distanza di 20 anni dalla fondazione del Centro di
Terapia Strategica, guardando al passato ci siamo resi
conto di quanto sia elevato il numero di persone che
abbiamo formato al nostro Modello attraverso la Scuola
di Formazione Biennale, la Scuola di Specializzazione
Quadriennale, i Master ed i Corsi Intensivi.
Siccome il Modello, grazie alle ricerche e alle
applicazioni condotte in tutto questo periodo, si è
costantemente evoluto, abbiamo ritenuto utile offrire, a
tutti i colleghi formati in questi anni, la possibilità di
aggiornarsi sulle strategie e tecniche più avanzate,
nonché dare la possibilità di avere una supervisione
sulla loro pratica clinica.
Per questo le giornate saranno tenute solo da
Didatti/Supervisori selezionati personalmente dal prof.
Nardone.

PROGRAMMA

ORARI DEGLI INCONTRI

11.00 – 13.30 Formazione e persistenza di ogni
disturbo: i protocolli evoluti di trattamento, le strategie
e le tecniche specifiche.

14.00 - 17.30 Supervisione ai casi personali presentati
dai corsisti.

1. Analisi di un caso clinico di attacchi di panico su base fobica

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

2. Analisi di un caso clinico di ipocondria

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

3. Analisi di un caso clinico di di disturbo ossessivo-
compulsivo

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

PROGRAMMA

4. Analisi di un caso clinico di dubbio patologico/disturbo
paranoide

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

5. Analisi di un caso clinico di disturbo depressivo

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

6. Analisi di un caso clinico di disturbo sessuale

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

7. Analisi di casi clinici di problemi di relazione:
genitori-figli, terapia indiretta

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

8. Analisi di un caso clinico di Anoressia

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

9. Analisi di un caso clinico di Bulimia e Binge Eating

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

10. Analisi di un caso clinico di Vomiting

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

11. Analisi di un caso clinico di Presunta Psicosi

- Approfondimenti sul protocollo di trattamento
evoluto Supervisione dei casi clinici presentati dai
partecipanti

Didatti e Supervisori

Dr. Gaetano Aloe, Dr. Federica Cagnoni, Dr. Roberta
Milanese, Dr. Emanuela Muriana, Dr. Claudette Portelli,

Dr. Branka Skorjanec, Dr. Andrea Vallarino.

INFORMAZIONI GENERALI

Per partecipare è necessario inviare una domanda di
partecipazione, corredata da curriculum vitae, da inviare
entro 10 giorni antecedenti l’inizio del corso;
via e-mail a cristina@problemsolvingstrategico.it oppure
via fax allo 0575/ 350 277 all’attenzione della Direzione
Generale. Solo dopo l’accettazione del candidato, che sarà
trasmessa entro 7 sette giorni, si potrà effettuare la convalida
di iscrizione compilando il relativo modulo, da scaricare nel
sito www.centroditerapiastrategica.org

Al corso saranno ammessi Psicoterapeuti e Psichiatri per
un numero massimo di 15 partecipanti. Le adesioni
verranno accettate fino ad esaurimento dei posti e saranno
considerate confermate solo al momento dell'avvenuto
pagamento.

Orario e frequenza: gli incontri si svolgeranno un sabato o
una domenica al mese, per la durata del corso (11 incontri) ,
dalle ore 11,00 alle ore 17,00.

Quota di partecipazione: la quota complessiva di
partecipazione al corso di aggiornamento e supervisione
clinica è di 1.800,00 euro + IVA = €. 2.160,00

ACCREDITAMENTO ECM: Per l’evento è stata fatta
richiesta di accreditamento al Ministero della Salute, per le
seguenti figure professionali: Medici e Psicologi-
Psicoterapeuti. I certificati dei crediti formativi saranno
spediti successivamente solo a coloro che ne faranno richiesta
al momento dell’iscrizione.

Sostituzioni o recesso: è possibile rinunciare all’iscrizione inviandone
comunicazione entro 10 giorni prima dell’inizio del corso, a mezzo fax o e-
mail, accompagnata da raccomandata con ricevuta di ritorno; in tal caso
verrà restituita la quota d’iscrizione versata, trattenendo dall’importo €.
50,00 per diritti di segreteria. Qualora la disdetta pervenga successivamente a
tale data verrà richiesto il saldo complessivo del corso. Le somme potranno
essere comunque utilizzate dal partecipante per qualsiasi altra attività svolta
dall'Istituto a scelta del partecipante.

PER INFORMAZIONI ED ADESIONI RIVOLGERSI A

RESPONSABILE SVILUPPO FORMAZIONE

tel. + 39 0575 354 853 +39 347.5321458
(dal lunedì al venerdì dalle 14,00 alle 19,00)

E. mail cs@problemsolvingstrategico.it

STRATEGIC THERAPY CENTER

Piazza S. Agostino, 11 - 52100 - Arezzo
It has been awarded the UNI EN 9001/2000 Quality System
Certificate as Professional Training and Congress Organize
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Per essere costantemente aggiornati sui progetti formativi offerti,
inviaci una mail specificando come oggetto,

ISCRIZIONE NEWSLETTER

da inviare a info@psicoterapiabrevestrategica.it

IL CENTRO IN PILLOLE

Diretti da Psicoterapeuti affiliati, specialisti formati nella nostra Scuola
di Specializzazione in Psicoterapia Breve Strategica e successivamente
selezionati, disseminati sul territorio nazionale ed internazionale, presso
i quali si effettuano Psicoterapia, consulenza, formazione, nonché una
costante attività di ricerca.

Una “divisione operativa per le
aziende” costituita da
professionisti selezionati e formati

dalla nostra Scuola di Comunicazione e Problem Solving
Strategico. Specialisti in grado di offrire servizi di consulenza,
formazione, coaching che fanno riferimento al C.T.S. dal punto di
vista della ricerca e dell’innovazione formando un team
d’eccellenza certificato dal CTS supervisionato dal Prof. Giorgio
Nardone.

PER SAPERNE DI PIÙ VISITA I NOSTRI SITI

www.centroditerapiastrategica.org - www.giorgionardone.it
www.psicoterapiabrevestrategica.it - www.bsst.org

www.problemsolvingstrategico.it

CENTRO DI TERAPIA STRATEGICA
Istituto di Ricerca, Training e attività Clinica

Organizza

Aggiornamento e
Supervisione Clinica

dedicato esclusivamente
ad Ex Allievi CTS

CENTRO DI TERAPIA STRATEGICA

Piazza S. Agostino 11 – 52100 - Arezzo – Italia
Tel.+39 0575 / 35 48 53 - 35 02 40 - fax +39 0575 / 35 02 77

Il CTS di Arezzo è stato fondato nel 1987
da Giorgio Nardone e Paul Watzlawick

L’Istituto rappresenta a livello internazionale
sia la tradizione che la evoluzione

del Modello della Scuola di Palo Alto

Il CTS di Arezzo ha 85 Studi Affiliati in
Italia, 4 in Europa e 2 in USA

Il CTS è Divisione
Change Strategies

Il CTS è Scuola di

Specializzazione in

Psicoterapia Breve

Strategica

(Riconosciuta dal M.I.U.R )
Abilitante all’esercizio della
Psicoterapia equipollente a
quello delle Scuole di
Specializzazione Universitarie

Il CTS è Scuola di
Formazione
Manageriale

in Comunicazione e
Problem Solving

Strategico

Presso il Centro di Terapia Strategica si effettuano
Ricerche, Training e Psicoterapie brevi.

Formazione, Consulenza clinica e manageriale


